
 



Era uma vez na Península Ibérica, há muitos, muitos anos atrás, isto é, pelo menos para nós, que 

temos agora oito e nove anos de idade… numa aldeia chamada Outeiro, localizada em Viana do Castelo, 

num pequeno país chamado Portugal…  

 

Os nossos avós que aí viviam eram muito, 

muito pobres, tão pobres que dormiam em camas 

feitas de palha.  
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No tempo dos nossos avós, que nasceram na década de 30 do século XX, não havia ainda todas as 

tecnologias que nós temos agora - telemóveis, computadores, televisores, maquinaria agrícola – e que 

contribuem para o desenvolvimento da nossa sociedade, nas mais 

diversas áreas, como a Saúde, a Educação, o Entretenimento, a 

Economia…  
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As mulheres vestiam blusas e saias e usavam lenços na cabeça e 

aventais à cintura. Os homens vestiam calças e camisas e usavam 

chapéus e socos. Não tinham ainda construído centros comerciais e 

não se faziam compras em supermercados, as pessoas produziam em 

casa, compravam nas “vendas” e nas feiras da região.  

 

 

 

 

Os nossos avós contam que na agricultura ainda 

se usava o carro de bois e utensílios como o ancinho, a 

sachola, o arado, e que as vacas eram ordenhadas 

manualmente, sem a ajuda do computador! Nada 

dessas modernices! 

 

- 3 - 



Na cozinha, as mulheres usavam a colher de pau, que 

serve para dar tau tau… e, bem, cozinhavam no forno ou no 

fogão a lenha e as carnes eram fumadas para durarem mais 

tempo…  

 

 

 

 

 

 

 

 

Não, não, ainda não havia hambúrgueres ou Coca-Cola:  

“Ó filha, ó filho, sabíamos lá o que era isso!” – Dizem algumas das 

nossas avós.  
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Nem sequer uma rede de transportes organizada havia! As pessoas 

andavam a pé, de burro,… Naquele tempo já algumas pessoas tinham carro, 

mas nem todas porque parte da população era pobre! 

 

 

Era também junto da lareira que todos se aqueciam e, assim, a família 

se juntava, a conversar e a comer. Também, na costura, as coisas eram bem 

diferentes, por exemplo, usavam apenas a agulha e a tesoura, mas cuidado, 

se te picas, zás!  

 

 

Mas entretanto, nasceram os nossos pais. Alguns dos nossos 

pais nasceram ainda em casa, mas outros já nasceram na 

maternidade. Como seria ela, seria tão sofisticada como agora?  
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E já nessa altura começaram a surgir novos engenhos, nas suas casas, tais 

como o microondas, a máquina de fazer pipocas… 

 

 

 

 

 

 

 

E até mesmo a televisão, que foi inventada por um engenheiro escocês 

chamado John Logie Baird, nos anos 20 do século passado. Imaginem só, as 

primeiras emissões estavam apenas disponíveis em salas públicas, tal como o 

cinema, hoje em dia. 
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Uma das primeiras grandes transmissões de televisão foi 

precisamente a dos Jogos Olímpicos de Berlim, em 1936, e apenas após a 

Segunda Grande Guerra é que o seu uso se generalizou no mundo 

inteiro, começando a ocupar um espaço nas nossas casas e nas nossas 

conversas. Primeiro, a preto e branco e, depois, a cores. 

 

 

 

Não nos podemos esquecer do computador, criado em 1945, 

embora tenha sido apenas comercializado a partir de 1951. Como 

seria a vida dos nossos pais sem o computador? Muitos deles usam-

no agora no trabalho, pois tornou-se numa ferramenta fundamental. 

E nós? Como seria a escola sem esta nova tecnologia que nos liga a 

outras pessoas, a outras partes do mundo, através da Internet? 
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